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„Cât de minunat este că nimeni nu trebuie 

să stea vreo clipă pe gânduri pentru a face 

din lumea noastră un loc mai bun.”

— Anne Frank



ROMA INFLUENCERS 
NETWORK

Breaking the Circle of Early Marriages and 

Early Motherhood in Roma Communities

CONTEXTUL PROIECTULUI ȘI 
IMPORTANȚA PREVENIRII 
CĂSĂTORIILOR ȘI A 
MATERNITĂȚII TIMPURII

Roma Influencers Networking este un proiect 
european dedicat prevenirii căsătoriilor și 
maternității timpurii în comunitățile rome, prin 
cercetare, educație, implicare comunitară și 
promovarea drepturilor copiilor și femeilor.

Scopul proiectului
Prevenirea căsătoriilor și maternității timpurii prin:
• cercetare;
• educație și formare;
• implicarea comunităților rome;
• cooperare europeană.

Consorțiu
 Grecia – Klimaka (Coordonator)
 România – SASTIPEN

 Irlanda – Cairde
 Portugalia – CESIS & Cooperactiva



Designul cercetării

• Metodă: interviuri semi -structurate

• Perioada: februarie 2025

• Număr participante: 50 femei rome

• Criterii de includere: femei rome cu vârsta 

de minimum 18 ani, căsătorite și/sau cu 

copii

Selec ția participantelor

• eșantionare intenționată (purposive 

sampling);

• completată, unde a fost necesar, prin 

metoda „bulgărelui de zăpadă” (snowball 

sampling);

• participante din comunită ți diferite pentru a 

surprinde o diversitate de experien țe.

Aspecte etice

• consim țământ informat;

• participare voluntară;

• confiden țialitate și anonimat;

• dreptul de retragere în orice moment;

• toate interviurile au fost realizate de 

intervievatoare, pentru a crea un climat de 

încredere.

Metodologia cercetării
PERSPECTIVA  FEMEILOR  

ROME ASUPRA  CĂSĂTORIILOR  

ȘI  MATERNITĂ ȚII  TIMPURII  

Rezultatele - Na ționale ale cercetării de teren 



• 75% dintre uniuni nu au fost oficializate 

prin căsătorie civilă.

• 87,5% dintre participante au început 

convie țuirea înainte de împlinirea vârstei 

de 18 ani.

• 89,5% dintre parteneri erau de etnie 

romă.

• 43,8% dintre participante și -au cunoscut 

partenerul prin intermediul familiei.

Caracteristicile căsătoriei timpuriiCE SPUN FEMEILE 
DESPRE (CĂSĂTORIA 
TIMPURIE)

De ce apare căsătoria timpurie?

• 47,9% au declarat că a fost propria 

alegere.

• 45,8% aveau deja o rela ție cu partenerul.

• 35,4% au invocat tradi ția comunității.

• 27,1% s -au temut că vor pierde șansa de a 

se căsători cu partenerul dorit.

• 20,8% au fugit de acasă înainte de 

căsătorie.

• Sărăcia a fost men ționată ca factor 

favorizant.



• 81,3% consideră că mariajul le -a schimbat 

via ța.

• 52% au resim țit presiunea de a avea copii.

• 27% au renun țat la muncă.

• 25% au întrerupt studiile.

• 20,8% au raportat cre șterea 

responsabilită ților.

• 18,7% au men ționat pierderea libertății 

personale și mutarea în casa socrilor.

Impactul asupra vieții femeilor

Mesaj-cheie: Căsătoria timpurie are 

efecte importante asupra educației, 

ocupării, autonomiei și 

responsabilităților femeilor.

CE SPUN FEMEILE 
DESPRE (CĂSĂTORIA 
TIMPURIE)



CE SPUN FEMEILE DESPRE (CĂSĂTORIA 
TIMPURIE)



RAPORT COMPARATIV
CERCETAREA COMPARATIVĂ 
EUROPEANĂ
PROFILUL PARTICIPANTELOR (N = 184)

Cercetarea comparativă a urmărit explorarea 

experien țelor femeilor rome privind căsătoria și 

maternitatea timpurie în patru țări europene, 

pentru a identifica atât elementele comune, cât 

și particularitățile fiecărui context național.

De și fenomenul căsătoriilor și maternității 

timpurii este prezent în toate cele patru țări, 

rezultatele eviden țiază diferențe importante 

privind profilul participantelor, condi țiile de 

via ță și contextul social în care acestea trăiesc.
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DINCOLO DE STATISTICI: CUM DIFERĂ EXPERIEN ȚA 
CĂSĂTORIEI TIMPURII ÎN EUROPA?



MATERNITATEA  

TIMPURIE –  

PRINCIPALELE  

CONCLUZII  ALE 

CERCETĂRII  

COMPARATIVE
Maternitatea ocupă un rol central în comunitățile rome, însă 

atunci când apare la vârste foarte fragede poate limita accesul 

la educație, autonomie și oportunități de dezvoltare. 

Rezultatele evidențiază importanța intervențiilor timpurii, a 

educației și a sprijinului familial și comunitar pentru susținerea 

tinerelor femei.

• Toate participantele aveau copii, cu o medie 

de 2,9 copii/femeie.

• Vârsta medie la primul copil: 17,8 ani.

• România înregistrează cea mai mică vârstă 

medie (16,6 ani), iar Portugalia cea mai ridicată 

(19 ani).

• 72% dintre sarcini au fost neplanificate.

• România a înregistrat cea mai mare 

propor ție de sarcini neplanificate (96%).

• Majoritatea femeilor au declarat că și-ar 

fi dorit să devină mame mai târziu, 

principalul motiv fiind sentimentul că nu 

erau pregătite.

• Educa ția este domeniul cel mai afectat de 

maternitatea timpurie.

• Multe participante și-au exprimat dorin ța 

de a continua studiile și de a avea mai 

mult timp pentru dezvoltare personală 

înainte de a deveni mame.

• În România, 37,8% dintre participante au 

raportat copii cu greutate mică la na ștere, 

un procent semnificativ mai mare decât în 

celelalte țări.

Profilul maternității

Sarcina și pregătirea 

pentru maternitate

Impact asupra vieții



Promovarea men ținerii în școală și a 

accesului la o educa ție de calitate 

pentru fetele de etnie romă, ca 

instrument de prevenire pe termen 

lung cel mai eficient.

Să se ofere asisten ță economică și 

măsuri de protec ție socială pentru a 

reduce presiunile financiare care 

determină familiile să ia decizii privind 

căsătoria timpurie.

Lansa ți campanii de sensibilizare 

adaptate contextului cultural, care să 

implice liderii comunită ții, părinții și 

tinerii, cu scopul de a schimba 

normele și de a consolida încrederea.

Educația fetelor

Sprijin pentru familie

Implicarea comunității

STRATEGII DE 
PREVENIRE 
BAZATE PE DOVEZI
Abordări integrate pentru protecția fetelor și transformarea 

comunităților



POLITICI PUBLICE 
Cadre de politici bazate pe drepturi și centrate pe 

comunitate

Consolidarea și aplicarea legilor privind 

protec ția copilului, stabilirea unei vârste 

minime clare pentru căsătorie și 

asigurarea responsabilită ții.

Elaborarea  unor  inițiative  de educa ție și  

sensibilizare  care să  respecte  identitatea  

romă  și  să  promoveze  în  acela și  timp  

drepturile  fetelor  și  egalitatea  de șanse .

Să se ofere comunită ților rome 

posibilitatea de a participa la elaborarea 

politicilor, asigurând o punere în aplicare 

durabilă și adaptată specificului cultural.

Garanții juridice

Programe adaptate din 

punct de vedere cultural

Participarea comunității rome la 

elaborarea politicilor



Școlile și serviciile de sănătate 

colaborează pentru a asigura 

men ținerea fetelor în sistemul de 

învă țământ, sănătatea lor și sprijinul 

necesar prin intermediul unor 

programe integrate de interven ție 

comunitară.

Asisten ții sociali și organizațiile 

neguvernamentale acoperă lacunele 

oferind sprijin familial, asisten ță 

juridică și intervenții axate pe 

comunitate.

Liderii comunită ții rome și factorii de 

decizie elaborează împreună strategii 

adaptate contextului cultural, care 

consolidează încrederea și stimulează 

schimbări durabile.

Educație și sănătate

Servicii sociale și ONG-uri

Lideri politici și comunitari

COLABORARE
INTEGRATĂ
Abordarea multisectorială a serviciilor 

comunitare



EMPOWERING GIRLS.
SUPPORTING FAMILIES.

TRANSFORMING COMMUNITIES.

National Erasmus+ Policy Workshop

"Together, we can break the cycle and build a future of 

opportunity for all."
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